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丰南职教中心

关于组织开展第十五届班主任基本素质比赛的实施方案

为贯彻落实上级关于加强班主任队伍建设指示精神，聚焦主

责主业，坚持守正创新，打造一支理论素质高、业务能力强的班

主任队伍，经学校研究决定组织开展第十五届班主任基本素质比

赛，制定实施方案如下:

一、指导思想

以“打造品牌教育，建设教育强区”为统领，以建设高素质

的班主任梯队为目标，通过学习交流、竞赛展示等形式，整体提

高我校班主任理论素质和业务能力，打造一批思想过硬，业务精

良锐意探索，敢于实践，有特长、有内涵的专家型班主任队伍。

二、活动步骤、方法

本着“全员参与，优中选优”的原则，整体提升班主任理论

素质和业务能力。本次活动共分三个阶段进行：

第一阶段(10 月 10 日-11 月 7 日):理论学习。学校组织班主

任进行理论业务学习辅导，并通过教育专家集中辅导与自学相结

合的形式，切实提高班主任理论素质和政策水平。学习范围:《丰

南区教育局深入实施中小学生“日行一善、周明一理、月养一德”



养成教育的意见》《习近平谈治国理政》《新版中小学生守则》《教

育就是培养习惯》《中共中央国务院关于进一步加强和改进未成

年人思想道德建设的若干意见》《中宣部、教育部关于中小学开

展弘扬和培育民族精神教育实施纲要》《中华人民共和国义务教

育法》《中华人民共和国未成年人保护法》《中华人民共和国预防

未成年人犯罪法》《中小学教师职业道德行为规范》《中(小)学班

主任工作暂行规定》《面向二十一世纪中小学班主任培训教程》

(系列从书)、二十大关于教育的论述，国家、省、市、区“双减”

文件等。同时，组织班主任对《丰南区教育局关于加强学校德育

工作的实施意见》进行再学习、再领会，可采取重点篇目集中学

习研读与其它篇目自学反思相结合的形式，力争做到既有深度，

又有广度:做到理论与实践相结合，取得实实在在的效果。

第二阶段(11 月 8 日-11 月 15 日):校内评选。比赛项目为

教育故事演讲、情景答辩、班会设计、才艺展示四项内容。

学校依据区教育局下达指标（主校区 3 个)选出参加中小学

区级决赛的选手。

第三阶段(11 月 20 日-11 月 28 日):高中组比赛。由区教育

局提供情境答辩和班会设计题库(微信群发)，届时由区教育局抽

调评委进行现场打分，比赛地点设在青少年活动中心二楼舞蹈室。

赛前将择日邀请全区参赛教师统一进群抽签，参赛教师按抽签顺

序在规定时间到比赛地点参赛。区级比赛结束后，教育局将组成

评审小组根据赋分和名次，评出高中区级一、二、三等奖若干名。

三、比赛内容及评分标准

(一)班主任教育故事演讲评分标准(20 分)



1.服装得体、大方。(3 分)

2.表情动作自然。(4 分)

3.语言流畅，用标准的普通话表情达意。(5 分)

4.事件真实感人，有启发性和深刻的教育效果。(8 分)

5.演讲时间控制在 4.5 至 5分钟，每超时 1分钟扣 0.5 分，

不能脱稿演讲的扣 5 分。(4.5 分钟时哨音提示)

(二)情景答辩设计评分标准(30 分)

1.有较强的理论支撑，遵循教育学、心理学等理论知识和法

律法规，符合青少年身心发展特点。(10 分)

2.方法措施多样、得力、有效。(12 分)

3.达到预期效果，能够作为相关工作的借鉴。(8 分)

4.情景答辩时间控制在 2.5 至 3分钟，每超时 1分钟扣 0.5

分。(2.5 分钟时哨音提示)。

5.不能脱稿答辩的扣 5 分。

(三)班会设计评分标准(30 分)

1.主题鲜明、突出，符合学生身心发展特点。(6 分)

2.思路清晰，重点突出。(10 分)

3.师生互动，形式多样，有较强的表现力和感染力。(7 分)

4.思想性强，教育效果明显。(7 分)

5.班会说课时间控制在 3至 3.5 分钟，每超时 1分钟扣 0.5

分。(3 分钟时哨音提示)

6.不能脱稿进行班会设计的扣 5 分。

(四)才艺展示评分标准(20 分)

1.衣着得体、大方。(4 分)



2.表情丰富自然，动作流畅、得体。(5 分)

3.艺术表现力强。(6 分)

4.有较强的感染力和思想内涵。(5 分)

5.才艺展示时间控制在 2.5 至 3 分钟。(歌曲、舞蹈、演奏

等项目展示一段即可，每超时 1 分钟扣 0.5 分。2.5 分钟时哨

音提示)

请主校区各专业部依据方案，择优上报，并于本周五（10

月 13 日）下班前将校级班主任参赛名单报德育处，逾期不报，

视为自动放弃。

联系人:王新颖

丰 南 职 教 中 心

2023 年 10 月 10 日


