
机电专业部教师读书活动方案 

                                2016、3 

为将机电技术应用专业教师读书工作进一步推向深入，深化学习型校园建设，不断提高

教师专业化发展水平，根据学校精神，结合本专业实际，特制定本方案。 

一、指导思想 

以读书促进教师专业成长为突破口，树立“学习为本”“终身学习”的理念，引领教师

专业成长，全面建设适应教育要求的优质师资队伍。 

二、活动主题 

联系教学、学生管理和教师专业成长的实际，认真学习先进的教育理念和教学方法，反

思自身教育教学实践，坚持传承、发展的精神，提高教师专业能力和实际教学水平，丰富教

师的精神文化生活。 

三、活动对象 

全体教师 

四、保障措施 

1．时间保障。规定每天必须利用课余时间自行阅读 1小时。 

2．读书形式。 

（1）集体阅读。利用周三教研活动的时间集体阅读，并做好读书笔记。 

（2）分散阅读。每位教师在学期初制定出个人读书计划，并按照专业部的读书进度进行阅

读。 

3．读书内容。机电技术应用专业的阅读书目是《致教师》。由专业部统一发放，各位老师

要妥善保管，学期末统一交回图书馆。 

4．成果展示：定期把教师读书的成果用物化的形式进行收集。让教师的阅读成果得以呈现。 

（1）各位教师每读完一片文章要写一篇读书笔记，发表于个人微博中，每周不少于三篇，

各位教师要浏览博客相互取长补短； 

（2）每个月写一篇有质量的、不少于 800字的读书心得，由专业部统一收取、存档； 

（3）每个月开展一次组内读书交流活动，让教师们展示自己读书成效，相互交流读书经验；  

（4）学期末每位教师写一篇 1000-1500字的读后感或书评并上交。 

（5）学期末由专业部牵头召开一次教师读书成果展示会，表彰读书活动先进个人。 

每个教研组选 4 名教师参加读书成果展示。（现场抽签定顺序）结合自己所读书目，

所学内容，结合实际谈感受，符合学校教育教学理念，每位选手计时 5分。（评分标准见附

件 3--机电技术应用专业读书成果展示评分细则） 

五、评价制度 

    专业部根据教师每周读书笔记、每个月的读书心得、学期末的读后感或书评的质量，每

个月读书交流会及学期末专业部读书成果展示会的表现给出综合评价（见附件 4--机电技术



应用专业教师读书量化细则表），评选出读书先进个人。 

六、活动要求  

1．专业部高度重视教师全员读书活动，规定每周三下午三节课后为全体教师读书活动时间。 

2．专业部将按期检查教师的读书笔记，定期收取读书心得及读后感或书评。并将教师的阅

读量记录在档，作为评价教师的依据。 

3．专业部除认真组织教师完成规定的读书任务，管理好交流书籍。指导教师读思结合、读

议结合、读用结合。 

4．专业部成立专门的读书评价委员会，做好每学期一次的读书成果展示会及日常读书成果

的评价工作、总评工作。 

5．学期末专业部对读书活动进行全面总结，树立典型，表彰先进。对在多读多思、以读促

教方面卓有成效的教师个人和教研组给予表彰奖励。 

七、教师全员读书活动工作安排 

时间 内容 

三月份 

1、制订教师读书方案。                  2、制订个人读书计划。 

3、制订教师读书进度（附件 1）、         4、制定读书交流活动方案（附件 2） 

5、完成专业部每位教师博客地址的统计    6、制定读书成果展示评分细则 

四月份 

1、 每位教师每周阅读三篇文章并在微博至少写三篇读书笔记； 

2、 开展一次组内读书交流活动； 

3、 写一篇有质量的、不少于 800字的读书心得，由专业部统一收取、存档； 

4、 专业部对教师进行阶段评价； 

五月份 

1、 每位教师每周阅读三篇文章并在微博至少写三篇读书笔记； 

2、 开展一次组内读书交流活动； 

3、 写一篇有质量的、不少于 800字的读书心得，由专业部统一收取、存档； 

4、专业部对教师进行阶段评价、阶段总结； 

六月份 

1、 每位教师每周阅读三篇文章并在微博至少写三篇读书笔记； 

2、开展一次组内读书交流活动； 

3、写一篇有质量的、不少于 800字的读书心得，由专业部统一收取、存档； 

4、专业部对教师进行阶段评价； 

七月份 
1、每位教师写一篇 1000-1500字的读后感或书评并上交； 

2、召开一次教师读书成果展示会，表彰读书活动先进个人。 

 

 

 

 



 

附件 1：机电技术应用专业教师读书进度表 

 

周次 文章 模块 

第 1 周 

为自己赢得心灵的自由--如何寻找人师 

第一辑·给我一个做

教师的理由 

 

因为魅力所以美丽--如何寻找教师生活的美丽 

先做个让学生瞧得起的老师--如何抵达教师职业的四重境界 

第 2 周 

我们还需要教育理想吗?--做一个现实的理想主义者 

教师的幸福从哪里来?--如何享受你的教育生涯 

先生首先是学生--如何应对自己不如学生的困境? 

第 3 周 

站在大师的肩膀之上--如何进行专业阅读? 

做一株伟大的芦苇--如何学会思考 

坚持才有奇迹--如何在压力下坚守 

第 4 周 

新教师的“吉祥三宝”--如何尽快成长为名师 

在教育中诗意栖居--如何保持教育热情 

在时光中创造那个更好的自己--如何寻找生命原型? 

第 5 周 

每个孩子都是天使--如何对学生一视同仁  

以信念为基石--如何让自己越来越坚定? 

你的胸怀决定着教室的大小--教师如何关注窗外世界  

第 6 周 

根都应该扎入泥土里--如何做科研型的老师? 

第二辑·借我一双好

教师的慧眼 

业余预言未来--如何让教育生活更充实?  

爱上阅读需要多管齐下--如何让学生爱上真正的阅读? 

第 7 周 

我笔记我行--如何出一本书 

与未来的自己为伍--如何选择前行的伙伴 

在游泳中打造学海方舟--如何写论文? 

第 8 周 

重返童心的世界--如何了解学生?  

学科只是剖析世界的工具--如何在数学中开展新教育实验? 

小学大学问--如何认识小学教育? 

第 9 周 

从问题中收获成长的幸福--如何对待问题学生? 

在博采众长和扬其所长之中--如何形成个人风格? 

让语文回归生活--如何做好听说读写? 

第 10 周 

大音希声是行动的回响--如何成为优秀的“舌耕”人? 

每天拥抱一轮新的太阳--如何做好教育创新? 

创造的起点是问号--如何提出有价值的教学问题?  

第 11 周 

幸福通过分享而愈发丰盈--如何向榜样教师学习? 

第三辑·愿我书写一

部教师的生命传奇 

教室就是幸福源泉--如何师生共同创造幸福?  

你是自己教室的国王--如何让领导认可自己的探索? 

第 12 周 

做一个“人缘儿”--如何学会交往才能受人欢迎? 

生活情趣让教育更有趣味--如何让生活丰富多彩? 

管理好时间就是延长生命--如何合理安排时间 

第 13 周 

健康是教师的第一财富--如何走出亚健康状态? 

学生是伟大的观察家--如何处理榜样与自由的关系从哪里来? 

命名就是埋下心愿的种子--如何为你的教室命名? 

第 14 周 

每天都是*美时光--如何做晨诵、午读、暮省? 

为每个生命颁奖--如何开展期末庆典? 

好的教育是一种合力--如何寻找适合孩子的家庭教育? 

第 15 周 
孩子身上有父母的影子--如何同时成为好老师和好妈妈? 

让父母成为你的助手--如何做好家校合作共建? 



校长不是你的老板--如何处理与领导的关系? 

 

周次 文章 模块 

第 16 周 

做自己的心理医生--如何自我心理调适?  

我们正在涨潮的海上 

第四辑·让我们过一

种幸福完整的教育

生活 

 

出发吧，带着使命，带着爱 

第 17 周 

我的下一个十年 

向没被污染的远方重新出发 

每朵乌云背后都有阳光 

第 18 周 

爱教育就是爱自己 

读书期末读书交流会 
 

专业部读书总结大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

附件 2：机电技术应用专业读书交流会活动方案 

一、活动意义 

    歌德曾说过:“看一本好书,如同跟一位高尚的人交谈”，书籍可让教师与人类崇高精神对

话，从书籍中享受教育教学的乐趣，从书籍中找寻理想的栖息地，增强教师的人文底蕴。而

交流可以让大家分享各自灵动的思绪、精湛的见解和深邃的思想。 

    教师读书不仅是为了自己，更重要的是为了学生。教师通过读书，可以不断丰富自身的

知识，提高自身的人文和科学素养。教师爱好读书有利于培养学生从小养成读书的习惯，有

利于形成良好的校园读书氛围。 

二、活动时间和地点： 

时间：2016 年 3 月下旬、2016 年 5 月下旬、2016 年 6 月下旬。（具体时间待定） 

地点： 大厅机电办公室 

三、参加人员： 

机电专业所有教师（分为三组、三时段） 

四、活动形式： 

   文化组、机电 1 组、机电 2 组三组分组交流讨论。 

   在融洽、和谐、轻松的氛围中，交流会可以谈自己在读书过程中的收获、反思以及由此而

引发的有关故事，可以评论自己对某一文章、论著等的看法，可以向其他教师介绍一些自己

的读书经验、体会，也可以把自己在读书过程中产生的一些困惑提出来，引发人们的思考，

求得其他教师的解惑，还可以把自己最得意的读后感、书评以及读书笔记读出来。总之只要

有关于读书的内容都可以交流，形式不限。 

五、活动程序： 

1．专业部领导讲话。 

2．选出各组读书交流活动小组长。 

3．交流畅谈读书感受，汇报读书心得。 

4．小组长点评，总结。 

5．专业部领导点评、讲话。 

六、活动要求： 

1．结合实际写体会，内容真实。 

2．不准抄袭和网上下载。 

3．请所有参与教师人人做好发言准备。 

4． 交流结束上交发言稿。  

 



 

附件 3：机电技术应用专业读书成果展示评分细则 

项目 分值 

全文原创 10 

切合题意，中心突出 10 

内容充实，有一定篇幅 10 

富有文采 10 

感情真切 10 

完全脱稿 10 

行文流畅，无病句错字 10 

透过现象深入本质，具有启发作用 10 

材料丰富，形象丰满，意境深远 10 

见解新颖，材料新鲜，有个性特征 10 

 

附件 4：机电技术应用专业教师读书量化细则表 

项目 分值 赋分说明 备注 

微博读书笔记 满分 41 分 

每篇读书笔记满分 1 分，分 A、B、

C 三等，分别赋 0.6、0.8、1 分，

未交篇目记 0 分 

 

组内读书交流活动 满分 30 分 

共 3 次，每次满分 10 分，未参加

者当次记 0 分。每次读书交流会的

表现分 A、B、C 三等，分别赋 3、

5、6 分；每次读书交流发言稿满分

4 分，分 A、B、C 三等，分别赋 2、

3、4 分 

 

每月一篇的读书心得 满分 15 分 

共三篇，每篇满分 5 分，分 A、B、

C 三等，分别赋 3、4、5 分，未交

篇目记 0 分 

 

期末读后感或书评 满分 14 分 

共一篇，满分 14 分，分 A、B、C

三等，分别赋 9、12、14 分，未交

篇目记 0 分 

 

教师读书成果展示会 满分 10 分  

附加分：每个教研组选 4

名教师参加读书成果展

示。未参加者无此项分

数。 

总评    



 


