
 

 

升学专业部教师读书活动方案 

                      2016、3 

一、指导思想 

为进一步激发专业部教师读书的兴趣,让教师们不断更新教育观

念，提高理论素养和教书育人能力，树立“终身学习”的理念，打造

一支师德高尚、业务精良的学习型、研究型教师队伍，升学专业部特

开展“悦读修道——耕以养生 读以明道”教师读书成长活动，以此

来进一步深化学习型校园建设，全面提高学生素养，培养“书香园丁”，

打造“书香校园”、构建“和谐校园”。 

一、活动主题 

悦读修道——耕以养生 读以明道 

二、活动目标 

1、以身示范，教学相长，学会反思，树立“终身学习”的理念。 

2、陶冶教师情操，丰富教师精神世界，实现从“阅”读到“悦”

读，努力建设教师的精神家园。 

3、引领教师专业成长，提升教师职业道德、专业素养、教育科

研能力，全面建设适应素质教育要求的优质师资队伍。 

4、坚持传承、发展的精神，围绕新课程理念，推动课堂教学改

革，提高课堂教学质量，创设高效课堂。 

三、活动口号 

让读书成为一种习惯，让读书成为一种乐趣 

四、参加人员 



 

 

升学专业部全体教师 

五、组织机构 

成立“教师读书活动”领导小组 

组长：郑立艳 

副组长：郑玉秋、张志娟、赵素君、王晓全 

成员：升学专业部全体教师 

六、具体措施 

（一）推荐好书，分享阅读 

在教师中开展“好书推荐”活动，推荐真正适合教育教学实际，

教师喜欢阅读，能够促进教师综合素质，利于专业成长的书籍，形成

本学期学校好书阅读书目。 

（二）同读好书，共享反思 

全体教师共同阅读《教师职业生涯十大误区》，鼓励教师做好批

注、摘抄、点评，撰写读书随笔，以教研组为单位开展研讨、读书沙

龙等活动，共享收获与反思。 

（三）品味好书，分享快乐 

以博客、微信、QQ群等信息化交流平台，在专业部内部开展“网

络读书吧——好书品味活动”，全体教师畅所欲言，分享阅后快乐，

共同提升。并组织青年教师开展“读书，让阳光滋润心田”读书小报

制作活动。 

（四）学习好书，拓展延伸 



 

 

教师职业生涯可能出现十大误区，书中提出了切实可行的规避误

区的方法，视角独特、观点新颖、阐述明晰。不管你是即将走上教学

工作岗位的新教师，还是对教学工作感到茫然的年轻教师，抑或觉得

自身专业发展出现“高原现象”的中年教师，回首过去颇有遗憾的老

教师，阅读此书时都会受到许多启发。 

（五）师生共读，教学相长 

根据升学专业部学生特点和专业特点，以班级为单位在学生中开

展“悦读修道——耕以养生 读以明道”活动，以班级为单位成立“阅

读、悦读” 读书小组，开展读书沙龙活动，优秀读书随笔评选，读

书小报制作等丰富多彩的读书活动，促进学生阅读、写作能力的提高，

真正做到教学相长。 

七、评价机制 

1、开展读书活动阶段评比和展示，评选“最美读书随笔”，评

选“书香办公室”。 

2、以学期为单位，开展读书随笔展评、青年教师读书小报展评，

评选“书香园丁”。 

3、学期末，以班级为单位，评选“最美读书小报”、“书香教

室”。 

4、与学校读书活动各项评价紧密结合。 

八、活动具体时间安排 

时间 读书活动内容 

3月 制定读书活动方案；围绕主题，选定读书书目。 

4月 
各教研组开展研讨。 

  时间：每周五下午 4 点至 4 点 30 分。论题：1、小心被前辈带进沟里



 

 

——谈“认同误区”。2、这辈子值不值——谈“成长误区”：鼓励教师

撰写随笔、运用信息化交流平台。 

5月 

  组织教师开展“设计课程”读书沙龙，每周三下午 4 点 50分至 5点

20分利用信息化平台共享交流，并逐步在课堂教学中应用实践。组织学 

生开展“阅读、悦读”读书沙龙。 

6月 

  每周五下午 4点至 4点 30分组织教师开展“教师职业生涯十大误区”

读书研讨。鼓励教师撰写随笔，制作读书小报，以班级为单位制作读书

小报。 

7月 
  评选“最美读书随笔”、“书香办公室”、“书香园丁”、“最美读 

书小报”、 “书香教室”。 

升学专业部 
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