丰南职教中心2019年会操比赛评比细则

一、比赛规则：

1、比赛分组:分17、18级男子组、女子组，19级男子组、女子组四组进行比赛

2、比赛顺序由抽签决定

3、尊重评委服从大会裁决

4、参赛队在百米起点站好候场

5、整队（百米起点）：包括稍息、立正、整齐报数、原地转法（向左、向右、向后各两次）
6、两个参赛队一组，按顺序齐步上场（由百米起点到做操位置），做操完毕退场时沿跑道跑步至东直道中线位置，然后再带回到本班位置，比赛中安排领操员一人

7、会操比赛总成绩由本场比赛成绩和平时两操成绩两项组成，各占50%，汇总后为会操比赛总成绩。
二、评分标准：

本场比赛实行百分制，评委当场打分，去掉一个最高分和一个最低分，取平均分数为该班最后得分，保留一位小数，出现重复成绩以第二位小数为准。

1、人数：要求各班全体学生参加，每班病事假比例不超过5%，超出部分每缺1人扣除1分。

2、整队、入场（20分）：要求队伍整齐、反应迅速、步调一致、口号响亮。

3、体委口令（5分）：要求口标准、声音宏亮。

4、队形、服装（5分）：要求自行编排队形，整齐合理，服装统一。

5、精神面貌（5分）：要求精神饱满，体现集体士气。

6、做操（50分）：要求动作标准、到位、一致、节拍吻合。

7、跑步退场（15分）：要求步伐整齐、跑步速度适中、口号响亮，队形不乱。

三、本次比赛评选：

17、18级男子组：前三名

17、18级女子组：前三名

19级男子组：前六名

19级女子组：前五名
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