
 

 

用心托起属于学生的一片天 
宋维国 

 

摘  要：教师的职业道德是什么？如何让我们的学生学得一

技之长，如何让我们的学生能真正立足社会？我们如何做才算是

对得起学生、对得起家长、对得起学校、对得起社会？教师被誉

为“太阳底下最光辉的职业”，拿出我们的真心来换学生的真意，

来换祖国和社会真正的和谐。多年来本人秉承了教育前辈的理

念，用《弟子规》等传统国学文化教育我们的学生，取得了一定

的成绩。 
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从事职业类学校班主任工作已有八年的时间了。如何让学生

能主动学习，真正的学有所成、立足社会，至今还是萦绕在我头

脑里的一个难题。八年来从教育教学实践中总结了以下点滴经

验，希望和有志者共享。 

1、正确对待学生 

03 年 8 月，我正式走上了属于我教师生涯的三尺讲台，但我

却惊奇的发现，15年后的学生和 15年前的自己有着巨大的差距。

最大的差距是，他们对老师的尊重不如从前，其次是他们的思想

观念中根本没有孝顺二字。面对这样的一个群体，我直感到无力

与无助。我曾经在心中问自己“世界上怎么会有这样的学生？”

过后，我想起《三字经》里面的一句话“养不教，父之过，教不

严，师之惰”，我似乎找到了问题的答案。所谓“人之初，性本
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善，性相近，习相远”，人性本善，只是随着父母长辈的教育观

念，教育方法不和谐，才使今天的学生在成长过程中出现了诸多

的问题。所以不可否认，父母是孩子的第一任老师这种说法。今

天我们的学生有这样的行为习惯，就充分说明了“父”和“师”

（即家长和老师）教育的失败。而我们身为教师更要勇敢地面对

这一现实，并挑起拯救学生的重担，因为现在我们意识到了这个

问题，亡羊补牢还不晚。从此，我便树立了做好一名光荣的人民

教师的坚定信念。我要用我的微薄之力来尽可能多的拯救我的学

生，我要为教师这份神圣的事业献出我的青春。在不断的与同事、

领导交流的过程中，我更深刻认识到，即使是问题最严重的学生，

错误也不在学生自身，而在学生的家长和老师，换句话说，他们

的不良行为习惯，也是我们这些做家长，为人师的人教出来的，

不一定是我们说的，但一定是我们做的不好，影响了他们，这种

潜移默化的影响才是最可怕的。有一个观点大家一定都认同，模

仿学习是最佳的学习方法。古人教育的目的是“志在圣贤”而今

却变成了“志在赚钱”，这个转变与我们潜移默化的影响没关系

吗？什么是教育？《说文解字》里的解释是“教，上行下效也；

育，教子使做善也。”即教育是以身作则，让学生做好人，做好

事；陶行知先生说“千教万教教人求知，千学万学学做真人”我

们做到了吗？那么现在我们应该对照自己来考虑一下如何“教

育”！所以今天我们不能再一味地说，他们不听话、他们自私、

他们不学无术，这都是我们潜移默化影响的结果，追究其原因是

我们为人父母、为人师长的自己做的就不够好，所以我们的学生

都没学好，他们不知道怎么做好人，怎么做好事。所以我们不要
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再抱怨学生们不听话了，他们是无辜的，还给学生属于他们的那

一片蓝天吧！同时让我们以身作则来告诉学生如何做好人，如何

做好事，他们能模仿去学、去做，一定会利益他们一生的。在这

里我真诚的倡议同事们用“精诚所至”的心来对待我们所热爱的

这一份事业吧！我们的手中真的是握着无数人的命运啊！ 

2、正确认识自己 

八年的班主任工作中，我也出现过诸多问题，我有过思想动

摇的时候，也有过遇到问题逃避的时候，更有过为自己的前途迷

茫的时候。每当我出现思想波动的时候，身边的领导老师总能及

时的给予我帮助。听了同事们的话后，我真的是毛骨悚然，因为

这都是同事们真诚的指出我自身和工作中的不足，让我能更快的

成长、进步。在领导和同事们的帮助下，我逐渐走向了成熟。我

清楚的认识到了，我应该如何当一名好老师。我要做学生的领航

员、指路灯，并不断完善、提高自己，做一名德才兼备的好老师。

回想八年的班主任工作，有很多遗憾，虽然也是全身心的为学生

服务，但由于自己的工作经验、方法、为人处世的态度及行为习

惯不够优秀，不能很好的影响学生，而导致个别学生因犯错过多

被退学，真是毁了人家一生的幸福啊！而我那时的教育方法只是

说服教育，甚至是简单粗暴，只是要求学生如何如何，自己是老

师，高高在上指挥他们去做，自己却不动手，学生不做，就看着

他们逼迫他们去做，实在做不好就自己去做。从没有意识到，要

以身作则带动同学们去做，严重疏忽了教育的本质。今天，我终

于理解了学校提出的“全纳”教育理念。一定要全纳，因为真得

是我们自己“错”在先，咱不能无条件的原谅自己，而不原谅学
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生。原谅了学生，认清了自己，只要我们方法对，能以身作则，

演给学生看，那真的没有教不好的学生。孔子说：“其身正，不

令则行；其身不正，虽令不从。”而我们做教师的就注定了是要

付出，做学生成长、成功的阶梯；用自己的生命之丝编织学生瑰

丽的人生；用自己微弱的光亮照亮学生的人生之路，引领学生走

上正确的人生之路。我们用自己的品行塑造学生可以学习、借鉴

的榜样。一句话，我们要真正做到了“学为人师，行为世范。”

我们一定会收获一个美丽的花园，学生则会收获一个精彩的人

生。 

3、师生共同学习并实践《弟子规》 

《弟子规》是一本什么样的书？玉不琢不成器，人不学不知

义;没有规矩不成方圆，这是人们从生活实践中所总结出来的真

理。比如水，有规矩则成行，造福于社会；无规矩则泛滥，祸患

于民。因此，人必须从小就要在一定的思想行为规范中生活、成

长，加强自我修养，这样才能立足于现代文明社会，在生活、学

习、工作中有所作为。《弟子规》就教是我们如何做一个有修养

的人的一个“规矩”。 

在中华民族传统的国学文化中，一向是注重把德育放在首

位。“首孝悌、次谨信、泛爱众、而亲仁、有余力、则学文”，就

是说：在学好了孝、悌、谨、信、泛爱众、亲仁的前提下，再进

行智力、知识和技能的学习。圣贤告诉我们，有德行的人掌握了

知识，知识就会为人类社会谋幸福，发挥出知识的最大威力。缺

乏道德修养的人掌握了知识，他就会给人类制造灾难。 即今天

我们经常听说的“有得有才是正品，无得有才是毒品”。另一方
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面，有正确的思想，才会有正确的学习态度和学习方法，才能取

得好的学习效果。 

《弟子规》在民族传统文化教育中，是一门非常重要的课程，

但是在过去很长一段时间内，我们把民族传统文化教育丢了。特

别是经过“文化大革命”的对国学传统文化的冲击，人们只讲“造

反有理”，而不讲仁义道德和礼仪了，人人以“我”为中心，恣

意妄为，完全滑入了“苟不教，性乃迁”的境地。没有了“规”，

社会就变得混乱起来。有的人拿着“不是”当“理”说；有的人

拿着邪恶当义举；有的人把耻辱当光荣。在社会上制造出了诸多

的不和谐，家庭的不和谐，朋友的不和谐，师生的不和谐，等等

比比皆是。我们现在的学生，心里只有自己，追求“毫无价值”

的一纸文凭，全然不知孝、悌、谨、信、爱为何物。焦虑、烦躁、

孤独、自私、不尊重长辈等“现代病”或者说人生的一大隐患严

重地影响着他们的健康成长，直接阻碍着他们明天的成才就业之

路。衡量一个学生是否优秀的标准是德才兼备，尤其要强调德行

的高尚。孝、悌、谨、信、爱、仁，都属德行的范畴，只有认真

知行《弟子规》所要求做到的孝、悌、谨、信、爱、仁，才能逐

步建筑起德行的高塔。德行好，学习差，这只是一时的，阶段性

的，最终一定会好起来，但要是学习好，德行不好，将会铸成永

远的失败。如此状况，责任不在学生，而在教育，“教不严，师

之惰”。 

所以今天我提倡在学校中开展中华传统文化教育，要让所有

人重温圣贤经典，加强思想道德修养，落实《弟子规》中所教导

的思想行为规范。只有落实了，才算学到了。学习不是口头练兵，
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而是学以致用。形成一种习惯，形成一种自觉，才能真正建筑起

自己的崇高的德行。 

学生是祖国的花朵，是家乡建设的生力军，更是未来国家建

设的栋梁。他们毕业后将直接走进社会，他们的德行将直接影响

着社会今天和明天的和谐发展。所以在当代学生中倡导学习《弟

子规》等中国传统文化的教育，认真践行“孝”“悌”“谨”“信”，

对提升当代学生修养，陶冶学生情操,实现学生个人内心的和谐、

人际关系的和谐以及人与自然关系的和谐都将有着积极意义和

重要作用。  


